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Céard faoi an chaipéis seo?

Is leagan soléite de leabhran faisnéise maidir le léiriu
spéise i an chaipéis seo.

Rinne Coimisitin na hEireann um Chearta an Duine
agus Comhionannas (IHREC) an leabhran seo.

Is é IHREC eagraiocht naisitinta na hEireann le
haghaidh chearta an duine agus an chearta an
duine agus comhionannais.

Céard ata ar bun ag IHREC?

Ta IHREC ag lorg naonur (9 dhuine) da Choiste
Combhairleach ar Ghnoéthai Michumais.

Réamhra
Bunaiodh IHREC in 2014. Is éard a dhéanann sé:

e Cearta daoine a chur chun cinn agus a
chosaint.

e Athru sa chultir a spreagadh le go mbeidh
nios mé measa ar chearta an duine agus
comhionannas.

e Daoine a dhéanamh nios feasai ar
thabhacht chearta an duine agus an
chomhionannais.

e Dea-chleachtas a spreagadh i leith meas
a léiria ar dhinit daoine.

e Qibrill i dtreo deireadh a chur le
saruithe ar chearta an duine agus
idirdheald.
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Report

Coimisitin na hEireann um Chearta
an Duine agus Comhionannas
Irish Human Rights and Equality Commission

I mi an Mharta 2018, d’aontaigh Eire cloi leis na
rialacha i gCoinbhinsiun na Naisiin Aontaithe ar
Chearta Daoine faoi Mhichumas (UNCRPD).

Leagtar amach in UNCRPD an méid a
chaithfidh tiortha a dhéanamh chun a chinntiu
go mbeidh na cearta céanna ag daoine ata
faoi mhichumas le gach duine eile.

Caithfidh Eire tuarascélacha a chur chuig Coiste na
Naisiin Aontaithe da bharr sin.

Sheol Eire a céad tuarascdil chuig an gcoiste sin in
2021.

Ta IHREC freagrach as a sheiceail go bhfuil an
rialtas ag déanamh gach rud is ga doibh a
dhéanamh do dhaoine ata faoi mhichumas.

An Coiste Comhairleach ar Ghnéthai Michumais

Bhunaigh IHREC a Choiste Comhairleach ar
Ghnéthai Michumais in 2018.

Bionn an Coiste sin:

e Ag cabhru le IHREC le ceisteanna michumais.

e Ag cabhru le IHREC féachaint ar dhlithe na
hEireann i ndail le daoine até faoi
mhichumas.

e Ag cabhru le IHREC a sheiceail an bhfuil
an rialtas ag obair ar UNCRPD.
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Comhaltai an Choiste

Ta IHREC le naonur (9 dhuine) a cheapadh mar
chombhaltai ar an gCoiste Comhairleach ar
Ghnoéthai Michumais.

I ndiaidh na gceapachan sin, beidh 13 chomhalta
sheachtracha ar an gCoiste.

Beidh 75% ar a laghad de chomhaltai
seachtracha an Choiste faoi michumas. Da bhri
sin, caithfidh deichnidr (10 nduine) a bheith faoi
mhichumas.

Beidh cothromaiocht inscne ag an gCoiste
Combhairleach ar Ghnothai Michumais.

Ciallaionn sé sin go ndéanfaidh an Coiste
iarracht an lion céanna ban agus fear a
bheith air.

Oibreoidh comhaltai an Choiste Chomhairligh ar
Ghnéthai Michumais le chéile ar feadh téarma
amhain ar a laghad.

Mairfidh an téarma sin ar feadh 3 bliana on data
ceapachain.



Feidhmia mar chomhalta coiste

T4 sé tabhachtach go mbeadh an taithi cheart
ag daoine atd ar an gCoiste Comhairleach ar
Ghnothai Michumais.

Ciallaionn sé sin go dteastaionn daoine ag a bhfuil
cinedlacha difriula scileanna agus taithi ar an
gCoiste.

Céard a theastaionn le bheith i do chomhalta?

Caithfidh na daoine ar an gCoiste seo a bheith
tiomanta do phrionsabail UNCRPD.

Ta na prionsabail sin bunaithe ar:

e Dinit agus neamhspleachas daoine faoi
mhichumas.

e An tsochai a dhéanamh nios
ionchuimsithi, nios inrochtana agus nios
cothroime.

e Cinntiu go bhfuil comhionannas idir fir
agus mna.

e Meas a léirit ar chearta paisti ata
faoi mhichumas.




Cén taithi a theastaionn?

Mas mian leat a bheith ar an gCoiste
Combhairleach ar Ghnéthai Michumais seo,
teastdidh taithi no scileanna i gceann diobh seo a
leanas uait:

e Rannphairteachas daoine ata faoi
mhichumas sa tsochai.

e Ardu feasachta.

e Taithi ar thaighde agus sonrai.

e Eolas faoi UNCRPD agus an chaoi a
n-oibrionn sé.

e Eolas faoin dli agus an chaoi a dtéann
nithe eile ar nds bochtanais agus slainte i
bhfeidhm ar an gcomhionannas.

> & ; 4 ki
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e A bheith mar ghuth do chearta
michumais

An chaoi a n-oibrionn an Coiste

Cinntionn IHREC go dtacaitear le daoine ata faoi
mhichumas agus iad pairteach i gcruinnithe coiste.

Féadtar freastal ar chruinnithe ar fhisedn né le
teicneolaiocht chunta eile mas ga.

Am agus Pa

Tagann an Coiste Comhairleach ar Ghnéthai
Michumais le chéile sé (6) huaire in aghaidh na
bliana ar an mean.

Tugtar airgead do na combhaltai coiste le hioc as
costais réasunta.

Féadfaidh comhaltai nach bhfaigheann tuarastal poibli
€1,200 in aghaidh na bliana a fhail 6 IHREC.
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OSBORNE

Cén chaoi a léiritear spéis sa Choiste?

Beidh Osborne i gceannas ar chomhaltai a
roghnu le haghaidh an Choiste Chomhairligh ar
Ghnothai Michumais.

Is eagraiocht earcaiochta iad Osborne.

Ba cheart do dhaoine a bhfuil spéis acu a bheith ar
an gCoiste dul i dteagmhail le Osborne.

Nior cheart doéibh dul i dteagmhail le IHREC.

Mas spéis leat a bheith ar an gCoiste, seol CV nd
Raiteas Oideachais agus litir chumhdaigh chuig
Osborne.

Sa CV no Raiteas Oideachais agus litir
chumhdaigh sin, abair cén fath ar spéis leat a
bheith ar an gCoiste.

Ba cheart duit samplai a thabhairt den chuis a
mbeifed go maith ar an gCoiste agus den chaoi a
bhfuil an taithi agus na scileanna agat a
theastaionn 6 IHREC.

Ta na scileanna sin ar leathanaigh 5, 6 agus 7
den chaipéis seo.

Is féidir na samplai a Usaideann tu a thégail 6 aon
chuid de do shaol a mheasann tu a bheith abhartha.

Mas maith leat, is féidir leat a ra ar d’iarratas go
bhfuil tu faoi mhichumas. Ach ni ga duit.

Ma theastaionn uait a ra go bhfuil ta faoi
mhichumas, is féidir leat an Fhoirm
Dhearbhaithe a shinid.



Is féidir leat an fhoirm sin a sheoladh le do CV no
Raiteas Oideachais agus litir chumhdaigh.

£ Coinneoimid do shonrai agus do thaifid ar fad
CONFIDENTIAL |/ faoi ran.

i o

Nuair a cheaptar na comhaltai ar fad, scriosfar an t-
eolas pearsanta ar fad a thug ta ddinn.

Ma ta spéis agat a bheith ar an gCoiste, is féidir leat:

e Do CV no Raiteas Oideachais, do litir
chumhdaigh agus d’Fhoirm
Dhearbhaithe (mas cui) a sheoladh
chuig ihrec@osborne.ie.

e An t-eolas sin a sheoladh i bhformaid
eile téacs, fuaime no fisedin.

Caithfidh tu na habhair sin a sheoladh chuig
ihrec@osborne.ie.

Is féidir iarratas a dhéanamh i nGaeilge, i
mBéarla, né i dTeanga Chomharthaiochta na
hEireann.
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Ma ta tuilleadh eolais ag teastail uait, téigh i
dteagmhail le ihrec@osborne.ie.

Datai Tabhachtacha

Is é an sprioc-am chun do spéis a léiril
Déardaoin, 19 Meitheamh 2025 ag a 1.00 p.m.
am na hEireann.

Ma chuireann tu isteach ar an gCoiste i ndiaidh an
ama agus an data sin, ni ghlacfar le d’iarratas.

Seolfaidh Osborne riomhphost chugat nuair a
fhaigheann siad d’iarratas.

D’fhéadfadh go dtégfadh sé sin suas le 2 1a oibre.

Mura bhfaigheann tu freagra tar éis 2 1a oibre, ba
cheart duit dul i dteagmhail le Osborne Recruitment
ar ihrec@osborne.ie né 01-6384400.
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An chaoi a bpléifimid le d’iarratas
Féachfaidh grapa daoine ar d’iarratas.

Tugtar painéal ar an ngrupa daoine sin.

APPLICATION
FORM V4 - - ’ - 7 - ) 4
— Feachfaidh an painéal sin ar an meéid a duirt tu ar

,g ﬁ d’iarratas agus seicealfaidh siad an dtagann sé lena
= dteastaionn 6 IHREC.

Education Work

— 5‘3 Cuirfidh siad an méid a duirt tu i gcomparaid leis an
— méid a theastaionn.

Ina dhiaidh sin, tabharfaidh an painéal cuireadh
do dhaoine teacht chuig cruinniu
neamhfhoirmilil.

090  (oimisiinnahireann um Chearta Beidh na cruinnithe sin ar sill in oifigi IHREC i
WD T et e e and et mBaile Atha Cliath né ar line.

Irish Human Rights and Equality Commission

Ma ta aon riachtanais faoi leith agat, pléifimid iad
sin leat roimh ré.

Ni iocfaidh IHREC as aon chostais taistil a
bhaineann le freastal ar na cruinnithe sin, ach
d'fhéadfai cabhru le costas a bhaineann le haon
riachtanais faoi leith.

Mura bhfuil td in ann dul chuig cruinniud, eagréimid
data eile duit.
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Cuirfear ceisteanna ort faoi do thaithi agus do
scileanna ag an gcruinnid.

Déanfar é sin chun a fheiceail an bhfuil na scileanna
agat a duirt IHREC a theastaionn 6 chomhaltai an
Choiste Chombhairligh ar Ghnéthai Michumais.

Molfaidh an painéal liosta daoine le ceapadh mar
chomhaltai an Choiste Chomhairligh ar Ghnéthai

Michumais.

WN =
L
N AN A

Inseofar do dhaoine ansin ar éirigh leo né nar éirigh.

E

Aiseolas

Déanfaidh IHREC iarracht a chinntit go mbeidh an
proiseas chun cur isteach ar an gCoiste inrochtana

agus ionchuimsitheach.

Failtimid roimh aiseolas é dhaoine faoin gcaoi ar
bhraith siad faoin bprdiseas sin.

Is féidir aiseolas a thabhairt ach scriobh chuig
ihrec@osborne.ie.
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Bealtaine 2025

D’fhorbair Ionchuimsit Eireann an Chaipéis Sholéite seo den chéad
uair in 2018 le haghaidh Choimisitin na hEireann um Chearta an Duine
agus Comhionannas. Nuashonraigh IHREC é le sonrai én bprodiseas
|éirithe spéise le haghaidh 2025.

Rinne fir agus mna ata faoi mhichumas léamh profai ar an gcaipéis bhunaidh
Bhéarla in 2018.

made
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“© Lbgo Soléite na hEorpa: Inclusion Europe. Tuilleadh
eolais ar fail ar https://www.inclusion-europe.eu/easy-

to-read/.”
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